L’ENSEIGNANT DOIT RENDRE LISIBLE ET VISIBLE CE QU’IL MET EN PLACE

Cadre structurel
Aménagements en fonction des besoins des élèves
Pistes possibles

Les pistes spécifiques cycle 1 sont notées en italique

STRUCTURER ET GERER LES RELATIONS SOCIALES ET AFFECTIVES
► Organiser très tôt dans l’année scolaire des activités pour que tous les élèves apprennent à se connaître. 

► Penser à l’aménagement du cadre. Il doit être contenant et sécurisant, avec des règles claires et justes (règlement de l’école et de la classe) construit et écrit avec les élèves.

► Définir les droits, les devoirs, les réparations et les éventuelles sanctions positives ou négatives. Être attentif à ce que le règlement soit appliqué, qu’il soit clair, court et cohérent.

► Faire évoluer ces règles et leur application, cela participe du renforcement positif.

► Verbaliser l’implicite, en particulier sur le plan affectif et relationnel.

► Mettre en place un contexte de travail favorisant la coopération et de la confiance au sein du groupe et avec l’adulte (construire des valeurs).

► Confier des responsabilités. 


Se présenter au reste de la classe : chacun fait le portrait de l'autre, se dessine.

Favoriser en début d’année  des temps de jeux de société pour apprendre à se connaître, des jeux théâtraux.

En salle d'activités physiques et sportives, mettre en place des jeux collectifs d'étiquettes, prénoms et de balle nommée.

Compléter un cahier de vie.

Á partir du tableau des présences avec photographies : faire reconnaître les présents et les absents. 

Réaliser un loto des prénoms.

Créer des jeux de rimes, comptines à partir des prénoms de la classe.

Élaborer avec les élèves un règlement de la classe qui sert de référence en cas de besoin ; règles claires pour les élèves et adaptation pour les élèves à besoins particuliers en en informant le reste de la classe. 

Pour certains élèves, cibler les contraintes. 

Faire des liens avec l'instruction civique et morale. 

Représenter les règles de vie avec photos, pictogrammes, images pour visualiser ce que l'élève a le droit de faire. 

Introduire des symboles (feu de couleurs, marionnette du silence...).

Introduire des objets comme distribuer des colliers pour limiter le nombre d'enfants dans les coins jeux.
Apprendre à ranger le matériel après une activité, à gérer son classeur.

Elaborer avec l’ensemble des classes un règlement de cour avec planning par classe et jeux.

Faire référence à tout moment à ces règles établies. Bien comprises par les élèves, ces règles donnent une justesse de ton à la sanction. Celle-ci est donc davantage claire, prévisible et jamais arbitraire et collective.. 

Faire évoluer le règlement en faisant le point régulièrement et en l’adaptant à l’élève à besoins éducatifs particuliers.

Proposer une activité alternative à un enfant qui déroge au règlement plutôt que de l'isoler ou l'exclure et l'amener à une réflexion sur ses actes. Tenir ce que l'on promet. Ne pas menacer de sanctions qu’on n'arrivera pas à appliquer.

Mettre  en place un temps précis de conseil de classe. 

Favoriser les échanges verbaux. Un « bâton de la parole » peut être introduit lors de certains échanges oraux afin que chaque élève et tout particulièrement l’élève à besoins éducatifs particuliers comprenne quelle est sa place au sein du groupe.

Donner des explications aux sanctions.

Partager avec la classe les adaptations mises en place pour un élève.

Une boîte à idées, à suggestions, à doléances, à humeurs peut être introduite. Cet outil peut permettre à l’enseignant de prendre connaissance de la réalité des relations entre les élèves.     

Travail à partir d’albums qui parlent de tolérance, de différence… ou à partir d’événements d’actualité.

Mettre en place un tutorat avec changement régulier de tuteur. 

Valoriser tout comportement positif des élèves. Pour l'élève à besoins éducatifs particuliers ne pas oublier de valoriser tout effort de comportement. (Tout en gardant en tête que tout élève doit tendre vers la construction d'une autonomie responsable qui, à terme, ne nécessite plus de valoriser les comportements adaptés)

Installer des temps d'échange et de partage après des exercices en ateliers.

Mener des débats après l’étude de certains contes et légendes à partir de la morale.

Mener des débats à visée philosopique.

Construire un tableau de service quotidien ou hebdomadaire avec propositions de responsabilités pour l'élève à besoins particuliers selon un contrat expliqué : effacer le tableau, distribution des cahiers, chef de rang, élèves référents pour vérifier la copie des devoirs.

Mettre en place tout moyen de visualiser les progrès des élèves : permis à points / feux de couleurs.

Etablir des contrats courts et ponctuels de responsabilité et d'autonomie.



